2020-2021 EGITIM OGRETIM YILI DERI VE ZUHREViI HASTALIKLAR ANABILIiM DALI
DONEM V MUFREDATI

STAJIN AMACI:

Deri ve Ziihrevi Hastaliklar1 staji sonunda donem V 6grencileri; 0ykii alma, genel fizik muayeneye ek
olarak dermatolojik muayene yapabilme gibi temel hekimlik uygulamalarmi yapabilecek, hastanin 6ykii ve
dermatolojik muayenesinden elde ettigi bulgular dogrultusunda ¢ekirdek hastaliklarm 6n tanilarini koyabilecek,
on tanilart dogrultusunda ilk planda gereken temel tetkikleri belirleyebilecek ve elde ettigi laboratuar verilerini
yorumlayabilecek, 6ykii, dermatolojik muayene ve laboratuar verilerinden elde ettigi verileri yorumlayarak sik
goriilen deri hastaliklar1 ve cinsel yolla bulagan deri hastaliklarinin tanisin1 koyabilecek, dermatolojik acilleri ve
acil tedavi yontemlerini bilip uygulayabilecek ve gereken durumlarda hastay1 uzman doktora yonlendirebilecektir.
Ogrencilere verilen teorik bilgiler temelinde ve hasta basi egitimleri ile hastaliklara tanisal yaklasim, ayirici tani
ve tedavi prensipleri ve hastalik yonetimi konusunda geliseceklerdir. Sonu¢ olarak sik goriilen dermatolojik

hastaliklarin tanisini koyabilecek ve birinci basamak diizeyinde bu hastaliklarinin tedavisini yapabilecektir.

STAJIN OGRENIM HEDEFLERI:
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar stajinin sonunda donem V 6grencileri;

1.  Hastaliga yonelik 6ykii alabilmeli

2. Deri, deri ekleri, oral ve genital mukoza muayenesini yapabilmeli ve mevcut lezyonlari dermatolojiye 6zgii
terminolojiye uygun olarak tarif edebilmeli

3. On tanilar dogrultusunda gerekli tetkikleri planlayabilmeli

4.  Sik goriilen deri ve mukoza hastaliklarmin tanisini gerekirse yardimer tant yontemlerini (nativ preparat gibi)
uygulayarak koyabilmeli ve ayirict tant yapabilmeli

5. Akut irtiker, anjiddem gibi acil miidahale gerektiren dermatolojik hastaliklara yaklagim ve tedavi konusunda
bilgi sahibi olmali

6. Deri ve cinsel yolla bulagan hastaliklarin bulasma ve korunma yollarini, risk altindaki kigilere anlatarak
egitim verebilmeli
Yara bakimi ve pansumant yapabilmeli

8.  Krem-merhem uygulamalari, yas pansuman gibi topikal tedavilerin hastalarda kullanilmas: hususunda bilgi
ve tecriibe sahibi olmal1

9. Mantar hastaliklarinin ayirici tanisi i¢in nativ preparat hazirlayip, degerlendirebilmeli

10. Alerjik, inflamatuar, prekanser6z, malign, vaskiiler, bag doku, istenmeyen ila¢ reaksiyonlari, Behget
hastaligi, enfeksiyoz deri hastaliklari, otoimmiin, kalitsal deri hastaliklarini tantyarak, kesin tani ve tedavinin
uygulanabilecegi merkezlere yonlendirebilmeli

Staj Egitim Sorumlusu Ogretim Uyesi: Do¢.Dr. Hiilya Nazik

Ogretim Uyelerinin isimleri:
Prof. Dr. Perihan Oztiirk
Dog. Dr. Hiilya Nazik
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kamil Miilayim
Dr. Ogr. Uyesi Mine Miijde Kus



DERSIN ADI:DER 501 —Deri ve Ziihrevi Hastaliklar1 Staji

Staj Siiresi: 3 hafta

AKTS Kkredisi: 5

Teorik 42 saat
Hasta Bas1 Pratik Uygulama 45 saat
(Servis ve Poliklinik)

Serbest Caligma 33 saat
Toplam 120 saat

Not: Gerekli goriilmesi halinde siirelerle ilgili Ogretim Uyeleri gerekli diizenlemeleri yapabilecektir

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi

Ogrenme diizeyi

Aciklama

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2 Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bicimde uygulamay: yapar

3 Karmagik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay1* yapar

4 Karmagik durumlar/olgular da dahil uygulamay1* yapar

*On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlar1 olusturur, uygular ve siirec ve sonuclariyla ilgili

hasta ve yakimlarmi/toplumu bilgilendirir

Uyum haftasi dersleri (Fizik muayene ve semiyoloji)
Temel Hekimlik Uygulamalar:

Teorik Ders Igerikleri Ogrenme 2 saat | Dersi anlatan 6gretim iiyesi
Diizeyi

Stajin Tanitimi-Isleyis-Ogrenci Gorev ve Prof. Dr. Perihan Oztiirk

sorumluluklari

Anamnez, 6zge¢mis, soygecmis, aligkanliklar, 4 1 Prof. Dr. Perihan Oztiirk

sistemlerin gdzden gegirilmesi

Derinin muayenesi 4 1 Prof. Dr. Perihan Oztiirk

Cekirdek Hastalik Ogrenme Diizeyi

Ogrenme diizeyi Aciklama

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana
yonlendirebilmeli
OnT Acil olmayan durumlarda On tani koyarak gerekli on islemleri yapip uzmana
yonlendirebilmeli
T Tam koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak,
uzmana yonlendirebilmeli
TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
I Uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma o&nlemlerini (birincil, ikincil ve flgiinclil korunmadan uygun olan/olanlarr)

uygulayabilmeli

Dersin verilis sekli:

COVID-19 pandemisi nedeniyle Tip Fakiiltesi Dekanliginin  08/09/2020 Tarih ve E.33729

say1lt yazisi dogrultusunda teorik derslerin tamami Uzaktan Egitim Merkezi (UZEM) yoluyla, pratik dersler ise

seyreltilmis ve hizlandirilmig(sayica kii¢iik gruplar halinde ve yogunlastirilmis bir sekilde) olarak yiiz yiize egitim

yontemiyle yapilacaktir.




Teorik Ders Icerikleri Dersin Sekli,  Ogrenme Diizeyi  Saat Dersi Anlatan
Derinin Yap1 ve Fonksiyonlart UZEM TT-K-1 1 Perihan Oztiirk
Deri Muayenesi UZEM TT-K-i 1 Perihan Oztiirk
Elemanter Deri Lezyonlari UZEM TT-K-i 1 Perihan Oztiirk
Dermatolojide Tan1 Yntemleri UZEM TT-K-i 1 Perihan Oztiirk
Ilaglarin Derideki Istenmeyen Yan UZEM T-A-K-I 1 Perihan Oztiirk
Dermatolojide Tedavi UZEM TT-K-i 1 Perihan Oztiirk
Vaskiilitler ve Behget Hastalig1 UZEM OnT 1 Perihan Oztiirk
Deri Tiimdrleri UZEM OnT-K 2 Mine Miijde
Pruritus UZEM TT-K-i 1 Perihan Oztiirk
Ter Bezi Hastaliklar UZEM OnT 1 M. Kamil Miilayim
Leismanya UZEM OnT-K 1 Hiilya Nazik
Psoriazis UZEM T 2 Hiilya Nazik
Eritemli Sukuamli Hastaliklar UZEM T 1 Hiilya Nazik
Deri ve Yumusak Doku infeksiyonlari UZEM TT-K 1 M. Kamil Miilayim
Pigmentasyon bozukluklar1 ve vitiligo UZEM OnT-K 1 Hiilya Nazik
Biillii Hastaliklar UZEM OnT 2 Mine Miijde
Alopesiler UZEM OnT 1 M. Kamil Miilayim
Urtiker ve Anjiyoddem UZEM TT-A-K 1 Perihan Oztiirk
Alopesi Dis1 Sa¢ ve Sach Deri UZEM OnT 1 M. Kamil Miilayim
Derinin Viral Hastaliklar UZEM TT-K-i 2 Mine Miijde Kus
Tirnak Hastaliklari UZEM OnT 1 Mine Miijde Kus
Bag Dokusu Hastaliklar: UZEM OnT 2 Mine Miijde Kus
Kutan6z Sarkoidoz UZEM OnT 1 Hiilya Nazik
Reaktif dermatozlar UZEM TT-K-i 1 Hiilya Nazik
Akne Vulgaris/Rosasea UZEM TT-1 1 M. Kamil Miilayim
Sifiliz ve Diger Cinsel Yolla Bulasan UZEM TT-K-I 1 Mine Miijde Kus
Derinin Mantar Hastaliklari UZEM TT-K-I 1 M. Kamil Miilayim
Derinin Paraziter Hastaliklar1 UZEM TT-K 1 M. Kamil Miilayim
Sik Goriilen Genetik Hastaliklar UZEM OnT 1 Mine Miijde
Fotodermatozlar UZEM OnT-K 2 M. Kamil Miilayim
Kontakt ve Irritan Dermatitler UZEM TT-K-I 1 Perihan Oztiirk
Atopik Dermatit UZEM TT-K-1 1 Perihan Oztiirk
Deri Lenfomalari UZEM OnT 1 Mine Miijde
Lepra UZEM OnT 1 Hiilya Nazik
Deri Tiiberkiilozu UZEM OnT 1 Hiilya Nazik
Olgularla genel tekrar UZEM TT-K-i 1 Hiilya Nazik
TOPLAM 4

Pratik Ders icerikleri Dersin Sekli Saat Dersi Anlatan

Deri Hastaliklarina Yaklagim YY 4 Perihan Oztiirk
Anamnez Alma YY 4 Perihan Oztiirk
Dermatolojik Muayene YY 4 Perihan Oztiirk
Fototerapi Uygulamalar YY 2 Mine Mijde Kus

Direkt Mantar Arama Uygulamalari YY 4 M. Kamil Miilayim

Wood Muayenesi Uygulamalar1 YY 3 Mine Miijde Kus
Kriyoterapi Uygulamalart YY 3 M. Kamil Miilayim
Poliklinik Hasta izlemi YY 6 Hiilya Nazik

Yatan Hasta Izlemi YY 3 Hiilya Nazik
Elektrokoterizasvon Uygulamalari YY 2 M. Kamil Miilayim

Yama Test Uygulamalari YY 2 Hiilya Nazik

Prick Test Uygulamalari YY 2 Mine Miijde Kus

Deri Biyopsisi Uygulamalari YY 3 Mine Miijde Kus
TOPLAM 42




DERI VE ZUHREVi HASTALIKLARI STAJI CALISMA PROGRAMI

Dénem V dgrencilerine Deri ve Ziihrevi Hastaliklar: stajina bagladiginda stajin isleyisi, sinavlarin yapilis
sekli, poliklinik isleyisi, hasta bas1 vizitler ve 6grencilerin sorumluluklari ile ilgili bilgiler verilir. Ogrenciler iki
gruba ayrilir bir grup poliklinige bir grup ise servise yonlendirilir. Poliklinik grubu 14.00-15.50 saatleri arasinda
dermatoloji polikliniginde hasta bas1 patrik derslerine katilirlar. Servis grubu ise hergiin diizenli olarak yapilan
Carsamba giinleri ise tiim klinigin katiliminin saglandif1 servis vizitine katilir. Bu derslerde 6grenciler hasta
hazirlama, hasta sunma, dermatolojik muayene yapma, topikal tedavi uygulamalar1 ve hasta takibi gibi konularda
yetenek ve bilgilerini artirirlar. Teorik dersler hergiin saat 10.00 ile 13.50 arasinda yapilir. Haftada 10 saatten staj
boyunca toplam 30 saat serbest caligma saati mevcuttur. Staja devamlilik zorunlu olup, stajin teorik ders ve
uygulamali caligmalarinin yoklamalart birlikte degerlendirilir. Teorik derslerin ve uygulamali g¢alismalarin
%80’ine devam etmek zorunludur. Devamsizlig1 %20’yi asan 6grenciler sinavlara alinmaz ve staji tekrar ederler.
Staj smavi1 her stajin son gilinii yapilir. Sabah 08.00-10.00 arasinda teorik yazili sinav, saat 13.00-14.00 arasinda
ise hasta fotograflarinin bulundugu slaytlar esliginde yapilandirilmis s6zlii sinav seklinde pratik sinav yapilir.
Ogrencinin staja devamlilig1 ve staj sirasinda sorumluluklarini yerine getirme durumu ve staja uyumu géz dniine
almarak 10 iizerinden degerlendirilerek kanaat puani verilir. Kanaat puani ve teorik smav puani 60 ve iizerinde
olanlar s6zIii sinava girmeye hak kazanir. Teorik sinavda yanlig cevaplar dogru cevaplari gétiirmez. Teorik sinav
ve kanaat puani toplami en az 60 puan olan ek olarak sozlii sinav puani en az 60 olan dgrenci Deri ve Ziihrevi

Hastaliklar1 stajindan basarili olmus sayilir.

DERI VE ZUHREViI HASTALIKLARI HASTALIKLARI STAJI HAFTALIK DERS PROGRAMI

Saat/ Giin Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma

08.00-08.50 Serbest ¢calisma Serbest ¢alisma Serbest calisma Serbest ¢alisma Serbest calisma

09.00-09.50 Hasta Bas1 Vizit Hasta Bas1 Vizit Hasta Bas1 Vizit Hasta Basi Vizit Hasta Bas1 Vizit

10.00-10.50 Teorik Teorik Teorik Teorik Teorik

11.00-11.50 Teorik Teorik Teorik Teorik Teorik
Ogle arasi

13.00-13.50 Teorik Teorik Teorik Teorik Teorik

14.00-14.50 | Hasta Basi Poliklinik | Hasta Bas1 Poliklinik |Hasta Bas1 Poliklinik|Hasta Basi Poliklinik| Hasta Bas1 Poliklinik

15.00-15.50 | Hasta Basi1 Poliklinik | Hasta Bag1 Poliklinik |Hasta Basi Poliklinik|Hasta Basi Poliklinik| Hasta Bas1 Poliklinik

16.00-16.50 Serbest ¢alisma Serbest ¢alisma Serbest caligma Serbest ¢alisma Serbest ¢alisma




Deri ve Ziihrevi Hastaliklar1 Calisma Alanlar

Deri ve Ziihrevi Hastahklar Servisi: Ogrenciler 3 haftalik staj boyunca hasta gérme imkami bulurlar. Bu vizitler
sirasinda 6grencilere hasta hazirlama gorevi verilir. Dermatolojik muayene yapabilme, terminolojiye uygun olarak
gordiigii lezyonu tarif edebilme, 6n tani koyabilme ayirici tan1 yapabilme, topikal ve sistemik tedavilerin
uygulanmasi ve sonug¢larmin gézlenmesi ile bilgilerini arttirirlar. Kliniklerde yatan gesitli hastalar tizerinden elde
ettikleri teorik bilgileri pratikte nasil kullanacaklarin1 dgrenirler. Ayni zamanda hasta ile birebir temas yoluyla
hasta ve yakiniyla iletisim konusunda becerilerini artirirlar.

Poliklinikler: Ogrenciler polikliniklerde sik goriilen hastaliklar1 ve tedavilerini izleme, regete yazilmasimni gérme
ve dermatolojik muayene yapma imkani bulurlar. Ayrica tanisal amagla kullanilan nativ preperat hazirlama, wood
15181 muayenesi, kriyoterapi ve elektrokoterin uygulanma seklini gérme imkani1 bulurlar.

PUVA iinitesi: Ogrenciler fototerapi tiirleri, uygulanma sekilleri, uygulanmasi sirasinda dikkat edilmesi gereken
husular, endikasyonlar1 ve kontraendikasyonlar1 hakkinda bilgilendirilirler.

Kozmetik iinitesi: Burada 6grenciler yapilan kozmetik iglemleri izleme imkan1 bulurlar.

Derslikler: Ogrenciler dersliklerde teorik dersleri slaydlar esliginde dinlerler.

Deri ve Ziihrevi Hastaliklar stajinda kullamlan 6l¢cme degerlendirme metodlari:

Kanaat puami: Ogrencinin staja devamlilig1 ve staj sirasinda sorumluluklarini yerine getirme durumu goz 6niine

aliarak 10 iizerinden degerlendirilerek kanaat puani verilir

Teorik smav: Her bir 6gretim iiyesinin esit sayida sorulari ile olusturulan ¢oktan segmeli, olguya dayali ve bosluk
doldurma tipi sorulardan olusan teorik sinav yapilir. Teorik sinavda yanlis cevaplar dogru cevaplar1 gotiirmez.

Ogrencinin sozlii smava girebilmesi i¢in kanaat puani ve yazili snav puaninin toplami en az 60 puan olmalidir.

Yapilandirilms sozlii sinav: Ogretim {iyeleri tarafindan anlattiklar derslerin igerigine uygun olarak olusturulan
sorulardan bir soru havuzu olusturulur. Sinavda verilen hasta senaryolar: ve hasta fotograflar1 lizerinden teorik
bilgi yeterlilik diizeyi ve teorik bilgiyi kullanabilme becerisi test edilir. Fotografi ve dykiisii verilen olgunun 6n
tanisi, ayirici tanisi, tantya gidilmesi i¢in gereken test-tahlil sekli ve tedavisi sorularak her bir cevap standart bir
puan ile puanlandirilir. Béylece dgrenci hangi 6gretim {iyesi ile sinava girerse girsin verdigi cevaba ayni puant
alir. Pratik smavin % 40’1 ile teorik smavin % 60’1 toplanarak gegme notu elde edilir. Gegme notu 60 ve tizeri

olan 6grenci stajdan basarili olmus sayilir.



